Proposta de alteragao da ultima versao dos Estatutos (de 10-11-2025)
(Nova redagao)
ESTATUTOS DA TERRAS DENTRO, ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRADO

Capitulo |
Denominacao, Duracdo, Sede e Objetivos

Artigo 19.
Denominagao e Duragao
A Terras Dentro — Associacdo para o Desenvolvimento Integrado é uma Associacdo Privada, sem fins
lucrativos e durara por tempo indeterminado.
Artigo 22.
Sede e ambito de atuagdo
1. A Associacdo tem a sua sede social em Alcacovas, concelho de Viana do Alentejo, na Rua do Rossio de
Pinheiro, podendo abrir delegacbes dentro e fora do concelho nos termos dos presentes estatutos.
2. A Terras Dentro assume a sua atuacdo em todo o territério nacional portugués sem prejuizo de poder
atuar fora do pais no ambito da sua atividade de cooperacdo transnacional.

Artigo 32.
Objetivos

A Associacdo prossegue os seguintes objetivos

N21- Como principais:

a) Promover a solidariedade social.

b) Apoiar as criangas, os jovens e as familias.

c) Proteger os grupos mais vulneraveis, nomeadamente pessoas com necessidades especiais, idosos,

imigrantes e minorias étnicas.

d) Prevenir e solucionar situacdes de caréncia e desigualdade sdcio-econdmica, de dependéncia, de

disfungao, de exclusdao ou outras vulnerabilidades sociais.

N22- De grande relevancia noutros ambitos:

a) Apoiar e promover a salde, o emprego, a educac¢ao e a qualificacao dos cidadaos.

b) Integrar e promover o desenvolvimento comunitario e as capacidades pessoais dos cidadaos.

c) Apoiar e promover o desenvolvimento integrado dos territérios rurais e de outros territorios
desfavorecidos.

d) Proteger e defender o ambiente.

e) Conceber, executar e apoiar programas e projetos com vista a cooperagao com os paises em vias de
desenvolvimento.

f) No respeito pela Declaracdo Universal dos Direitos do Homem promover a educacao e formacao para
o desenvolvimento integrado das sociedades e o reforco da paz entre os povos.

g) Divulgar a realidade dos paises em vias de desenvolvimento e sensibilizar a opinido publica para a
necessidade de um relacionamento empenhado com esses paises.

h) Promover a igualdade de géneros.

Artigo 42,
Areas de intervengao
Para atingir os seus objetivos a Associacdao desenvolve atividades nas seguintes areas de intervencao:
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a) Promocdo da inclusdo social.

b) Promocdo e gestdo de equipamentos de apoio a todos os publicos-alvo da intervencdo social da
Associagao.

c) Divulgagdo da informagao cientifica e técnica com vista ao desenvolvimento rural.

d) Promocao e valorizacdo das culturas locais.

e) Promocdo do emprego e formacdo profissional.

f) Protecao e defesa do meio ambiente.

g) Cooperacdo com os paises em vias de desenvolvimento.

h) Apoio ao desenvolvimento rural.

Artigo 52.
Principais atividades

Com vista a alcancar os seus objetivos a Associacdo, propde-se desenvolver as seguintes atividades:

a) Participar na implementacdo de Planos de Desenvolvimento Social e das diversas atividades das
Redes Sociais.

b) Organizar e coordenar Gabinetes de Apoio aos Alunos e as Familias e Centros de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental.

c) Desenvolver a¢Oes de apoio as populagcées em situacdo de exclusdo social ou em risco de exclusdo
bem como junto de beneficiarios de apoios sociais entre outros.

d) Criar/gerir estruturas e equipamentos para ajuda as popula¢des como centros de atendimento as
vitimas e a integracdo de emigrantes entre outros.

e) Criar/gerir Lares Residenciais/Centros de Atividades Ocupacionais para criancgas e jovens em especial
para os que necessitem de cuidados especiais e/ou sejam portadores de deficiéncia.

f) Criar/gerir Lares/Residenciais/Centros Ocupacionais para adultos que necessitem de cuidados
especiais nomeadamente os portadores de deficiéncias.

g) Colaborar com as autarquias e todas as entidades publicas e privadas interessadas no
desenvolvimento integrado de territdrios situados em zonas desfavorecidas;

h) Promover, apoiar e organizar agdes de formagao e outras que valorizem os recursos humanos desses
territorios-e potenciem o seu desenvolvimento;

i) Ligar a formagdo técnico-profissional a organizacdo de novas atividades e empresas, capazes de
aproveitarem recursos locais, humanos e materiais, para produ¢ao de bens e servigos para os mercados
regionais, nacionais e internacionais;

j) Organizar e manter servicos de informacdao e documentagdo, recorrendo ao tratamento
informatizado de dados e a telematica, assim como a participagdo em redes nacionais e internacionais de
divulgacdo de experiéncias de Desenvolvimento Integrado das realidades dos paises em vias de
desenvolvimento;

[) Candidatar-se com projetos locais aos programas gerais especificos, quer nacionais quer de ambito
internacional, destinados a apoiar o desenvolvimento integrado;

m) Promover, estimular e dinamizar as capacidades de investimento a nivel local e regional das regides
desfavorecidas;

n) Contribuir para o refor¢o da sociedade civil apoiando associa¢des de desenvolvimento e associacdes
de base no pais e no estrangeiro designadamente nos paises em vias de desenvolvimento;

o) Implementar a¢Ges concretas de coopera¢do com os paises em vias de desenvolvimento em especial
com os paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa;

p) Participar por deliberacdo da direcdo em quaisquer associacdes, federacdes, cooperativas,
sociedades ou outras pessoas coletivas desde que tal participacdo se mostre necessaria ou conveniente a
prossecucado dos fins da Associacao.



Capitulo Il
Dos sdcios

Artigo 62.
Requisitos
Podem ser sécios todas as pessoas singulares ou coletivas que se mostrem interessadas a aderir aos
principios, objetivos e finalidades da Associagao.
Artigo 79.
N2.1- A admissdo de sécios é da competéncia da Direcdao, mediante proposta subscrita pelo candidato e
por um sécio efetivo no gozo de todos os seus direitos, que sera o proponente.
N2.2- Da deliberagdao tomada nos termos do niumero anterior cabe recurso para a Assembleia Geral sem
prejuizo daquela ratificar sempre a decisdo da Direcdo.

Artigo 82.
Tipos de sdcios
N2.1- Os sdcios podem ser efetivos, honordrios e correspondentes em Assembleia Geral.
a) Sdcios efetivos sdo os que contribuem com joia e quotas estabelecidas em Assembleia Geral.
b) Sécios honorarios sdo as pessoas singulares ou coletivas que como tais sejam declaradas pela
Assembleia Geral.

Artigo 92.

Direitos dos sdcios
N2.1- S3o direitos de todos os sdcios:
a) Participar nas iniciativas promovidas pela Associacao.
b) Utilizar os servigos de informacdo e documentacdo da Associacao.
¢) Colaborar na realizacdo dos fins prosseguidos pela Associacao.
d) Estar presente nas Assembleias Gerais.
N2.2- Cabe em exclusivo aos sécios efetivos:
a) Participar nas reunides da Assembleia Geral e ai votar.
b) Eleger e ser eleito para os cargos sociais.

Artigo 102,
Deveres dos sdcios

Sao deveres dos sdcios:

a) Cumprir os estatutos, regulamentos e deliberacdes aprovadas pelos érgdos competentes da
Associagao;

b) Exercer com zelo e diligéncia cargos associativos para que forem eleitos ou nomeados.

c) Prestar colaboragdo efetiva a todas as iniciativas para que forem solicitados pelos 6rgaos sociais.

d) Comunicar por escrito a Dire¢dao, no prazo de 30 dias, as altera¢ées do domicilio e outros contactos
nomeadamente o enderec¢o de correio eletrdnico, e ainda quaisquer outras informacdes que lhes
digam respeito com relevancia para a sua qualidade de sécios.



Artigo 119,
Perda da qualidade de sécios

N2.1- Perdem a qualidade de sécios:

a) Os que a ela renunciarem nos termos definidos no Regulamento Interno, quando aplicavel.

b) Os que infringirem os deveres sociais e bem assim aqueles cuja conduta se mostre contraria aos fins

estatutdrios da Associacdo.

N2.2- A exclusdo de sécios ao abrigo do disposto na alinea b) do nimero anterior é da competéncia da
Assembleia Geral sendo a restante exclusdo da competéncia da Direcdo.

N2.3- A perda da qualidade de sdcio efetivo ndo desobriga do pagamento, dos encargos e débitos
devidos a data em que esse facto tiver lugar.

Capitulo i
Da organizagao e funcionamento
Seccao |
Disposicdes gerais

Artigo 129,
Orgidos e mandato
N2.1 - S3o érgdos da Associacao:
a) A Assembleia Geral;
b) A Direcao;
¢) O Conselho Fiscal.

N2.2- O mandato dos érgdos sociais € de quatro anos, contando-se como um ano aquele em que for
realizada a eleicdo, se tal acontecer em assembleia extraordinaria.

N2 3- O Presidente da Direg¢do so pode ser eleito para trés mandatos consecutivos.

N2.4- O mandato inicia-se com a tomada de posse perante o Presidente da Assembleia Geral cessante
ou seu substituto, que devera ter lugar até 30 dias apds a data das elei¢des.

N2.5- Quando a eleicdo se efetuar em assembleia geral extraordinaria a tomada de posse tera lugar no
prazo mdaximo de 30 dias apds o ato eleitoral.

Artigo 132,
Eleicdo, exercicio de cargos e representagao

N2.1- A eleicdo sera feita por escrutinio secreto em listas Unicas, para os trés 6rgaos, nas quais se
especificardo os cargos a desempenhar e quem representa as pessoas coletivas que se candidatam a eleigao.

N2.2- Os membros dos érgaos sociais conservar-se-do na efetividade dos seus cargos até que os novos
membros sejam eleitos e tomem posse.

N2.3- O exercicio de qualquer cargo nos érgaos sociais é gratuito, mas pode justificar o pagamento de
despesas dele derivados.

N24- Quando o volume de movimento financeiro ou a complexidade da gestao da associagao exija a
presenca prolongada de um ou mais membros da Direcdo, podem estes ser remunerados nos termos e com 0s
limites constantes da lei.

N25- Em caso de vacatura decorrente da demissdao da maioria dos membros de cada érgao, a
Assembleia Geral procedera ao preenchimento das vagas verificadas, devendo os substitutos completar
apenas o periodo do mandato em curso.



Seccdo ll
Da Assembleia Geral

Artigo 149,
Constituicao

1- A Assembleia Geral é constituida por todos os sdcios em pleno uso dos seus direitos e sera dirigida
por uma Mesa composta por um Presidente, um Vice-Presidente e um Secretario.

2- Incumbe ao Presidente convocar as assembleias e dirigir os respetivos trabalhos.

3- O Vice-Presidente deve coadjuvar o Presidente na direcdo dos trabalhos e substitui-lo em caso de
auséncia ou impedimento daquele.

4- Ao Secretario incumbe todo o expediente relativo a Assembleia Geral.

5- Em caso de auséncia ou impedimento de qualgquer membro da Mesa, compete a Assembleia Geral,
fora do caso previsto no numero trés, designar, de entre os sdcios presentes, quem deve substitui-lo.

Artigo 159,
Competéncia

Compete a Assembleia Geral:

a) Eleger arespetiva Mesa bem como a Direcdo e o Conselho Fiscal;

b) Fixar o valor da quota, caso exista, sob proposta da Direcdo;

c¢) Discutir e aprovar anualmente o relatdrio, balanco e contas da Direcdo, bem como o parecer do
Conselho Fiscal;

d) Aprovar e alterar regulamentos internos da Associacao;

e) Deliberar sobre a destituicao de quaisquer titulares de cargos sociais, nos termos do artigo 329.;

f) Deliberar sobre a alteracdo dos estatutos, dissolucdo e liquidacdo da Associacdo e ainda sobre todas
as matérias ndo compreendidas nas atribuicGes legais ou estatutadrias dos restantes érgdos da
Associacao;

g0 Aprovar o plano e orgamento da Associagao para cada ano civil;

h) Deliberar sobre a alienacdo de bens imdveis sob proposta da Direcdo e conceder os poderes a esta,
ou a algum dos seus membros, para outorgar as respetivas escrituras publicas ou documentos
particulares autenticados;

iy Deliberar sobre quaisquer outras questdes que interessem a atividade da Associac¢ao.

Artigo 162.
Reunides

N2.1- A Assembleia Geral reunird ordinariamente duas vezes em cada ano, uma até ao fim de marco,
para apreciar e aprovar o relatério, balango e contas da Dire¢do e o parecer do Conselho Fiscal, outra até ao
fim de novembro para aprovagdo do plano de atividades e orgamento para o exercicio seguinte.

N2.2- Ordinariamente, ainda, a Assembleia Geral reunird em novembro ou dezembro para proceder a
eleicdo a que se refere a alinea a) do artigo anterior.

N2.3- Extraordinariamente, a Assembleia Geral reunird sempre que a convoque o seu Presidente, por
sua iniciativa ou a solicitacdo da Dire¢do, do Conselho Fiscal ou de pelo menos 1/4 (um quarto) dos associados,
em pedido devidamente justificado.

Artigo 172,
Convocagoes
N2 1- A convocagao de qualquer Assembleia Geral devera indicar o dia, hora e local da reunido e
respetiva ordem de trabalhos e deve ser feita com antecedéncia minima de quinze dias por:
a) meio de aviso postal ou eletrdnico, expedido para cada um dos sdcios;
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b) publicacdo no sitio institucional da associacdo e

c) afixacdo na sede e noutros locais de acesso publico da associacdo.

N2 2- Os documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalhos devem estar disponiveis para
consulta na sede e no sitio institucional da associacdo, logo que a convocatdria seja expedida para os
associados.

Artigo 182,
Funcionamento

N2.1- A Assembleia Geral sé podera funcionar em primeira convocatéria desde que esteja presente ou

representada a maioria dos sécios efetivos.

N2.2- N3o se verificando o condicionalismo previsto no nimero anterior, podera a Assembleia funcionar

com qualquer nimero de sécios, em segunda convocatéria, 30 minutos depois da hora marcada para a
primeira.
Artigo 192,
Deliberagoes

N2.1- As deliberacGes da Assembleia Geral sdo tomadas por maioria simples dos votos dos sécios

presentes ou representados, sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes.

N2.2- As deliberacOes sobre alteracdes dos estatutos exigem, porém, o voto favoravel de trés quartos

dos sécios presentes ou representados.
N2.3- A deliberacdo sobre a dissolucdo da Associacdo sera decidida em Assembleia Geral convocada
para o efeito, cumprindo-se o disposto na lei.
Artigo 209.
Votacao

N2.1- A votacdo pode ser efetuada por presenca, por correspondéncia ou por delegacdo noutro sécio.

N2.2- No caso de votagdo por correspondéncia o sécio enviara o seu voto ao Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, em carta registada, por forma a ser recebida até a véspera da Assembleia indicando
expressamente o seu sentido de voto em relagdo ao ponto da Ordem de Trabalhos em causa e com assinatura
reconhecida pelo Presidente da Mesa por semelhanca com a cépia do cartdo de cidaddo do sdcio respetivo,
com autorizagdo expressa para tal utilizacdo ou com assinatura digital.

N2.3- Os socios poderdo fazer-se representar por outro sécio nas reunides da Assembleia Geral, mas

nenhum sdcio pode representar mais de um associado.

N24- Os sdcios podem ser representados nas assembleias nos seguintes termos:

a) Salvo no caso do n2.3 do artigo 192, qualquer sécio podera fazer-se representar, por delegacao, em
outro sécio, mediante carta ou correio eletrénico enderecados ao Presidente da Mesa e a este
entregue em tempo util.

b) Quando o sécio ndo especificar os pontos de ordem do dia para que confere poderes ao seu
representante, presume-se que pode intervir e votar em todos os assuntos.

¢) Nenhum sécio podera representar mais de um associado.

Artigo 212,
Proibicdo e nulidade de voto
N2.1-Nenhum associado pode votar, por si ou como representante de outrem, nas matérias em que
haja conflito de interesses entre a Associacdo e ele, seu conjuge, pessoa com quem viva em condi¢des
analogas as dos conjuges , ascendentes ou descendentes.



N2.2-E nulo o voto de um membro dos 6rgdos de administracio e de fiscalizacio sobre assunto que
diretamente lhe diga respeito e no qual seja interessado, bem como seu cénjuge, pessoa com quem viva em
condic¢Oes andlogas as dos conjuges e respetivos ascendentes e descendentes, bem como qualquer parente ou
afim em linha reta ou no 2.2 grau da linha colateral.

Secgao lll
Da Direcao

Artigo 222,
Constituicao
N2- 1- A Direcdo serd composta por um Presidente, um Vice-Presidente e trés Vogais.
N2. - 2- O Vice-Presidente substitui o Presidente nas suas faltas e impedimentos e um dos Vogais
podera também substituir o Presidente ou o Vice-Presidente nos respetivos impedimentos e faltas.

Artigo 232,
Competéncia

N2.1- Compete a Direg¢ao a gestao administrativa e financeira da Associagdo nomeadamente:

a) Orientar as atividades no sentido da prossecucdo dos objetivos e finalidades da Associacdo;

b) Adquirir, alienar ou permutar bens mdveis ou valores mobilidrios, fazer propostas a Assembleia
Geral para adquirir, alienar, permutar ou onerar bens iméveis;

¢) Promover a execucdo das deliberacGes da Assembleia Geral;

d) Apresentar anualmente a Assembleia Geral o relatério de atividades e contas da geréncia
correspondentes ao exercicio do ano anterior;

e) Apresentar anualmente a Assembleia Geral a proposta do orcamento ordinario e do plano de
atividades para o exercicio do ano seguinte;

f) Indicar representantes da Associagdo nos organismos em que tal representacdo se justifique;

g0 Cumprir e fazer cumprir o disposto na lei, nos presentes estatutos e nos regulamentos internos;

h) Representar a Associacdo em juizo ou fora dele perante todas as entidades publicas e privadas ou
delegar tal representacdo em qualquer membro da Direcdo.;

i) Negociar e contratar, nos termos da lei, quaisquer empréstimos ou financiamentos para a
prossecucdo do objeto e finalidade social da Associagdo.

j) Adquirir, onerar ou permutar bens imdveis mediante consulta prévia ao Conselho Fiscal e
autorizagdo da Assembleia Geral.

[) Abrir delegacdes da Associagao nos termos do artigo 29.

m) Decidir sobre a participa¢ao da Associagdo em quaisquer pessoas coletivas, segundo o artigo 52,
desde que os interesses da Associagdo assim o justifiqguem e ndao sejam postos em causa os objetivos
da mesma.

N2.2- Para obrigar a Associacdo em quaisquer atos ou contratos sdo necessdrias e bastantes as

seguintes assinaturas:

a) Do Presidente e do Vice-Presidente ou,

b) Do Presidente e de um Vogal ou,

c) Do Vice-Presidente e de um Vogal.

Artigo 242,
Reunides
N2.1- A Direcdo relne, uma vez por més e, para além disso sempre que convocada por qualquer um dos
seus membros.



N2.2- As deliberacdes serdo tomadas por maioria dos votos dos membros presentes.
N2.3- A Diregdao pode decidir convocar outros sécios ou colaboradores da Associagao para as suas
reunides sempre que tal se lhe afigure conveniente.

Artigo 252,
Delegacao de poderes e representacao
N2.1- A Direcdo poderd delegar parte dos seus poderes em qualquer dos seus membros fixando com
precisdo os poderes delegados.
N2.2- A Direcdo ou qualquer dos seus membros, no uso da delegacdo de poderes, pode constituir
mandatdrio ou mandatarios da Associacdo, fixando com precisdo os poderes conferidos.

Seccao IV
Do Conselho Fiscal

Artigo 262.
Constituicao
O Conselho Fiscal sera constituido por um Presidente, e dois Vogais.

Artigo 272.
Competéncia

Compete ao Conselho Fiscal:

a) Dar parecer sobre o relatério, balanco e contas, elaborados anualmente pela Dire¢cdo, bem como
sobre quaisquer outros assuntos que sejam submetidos a sua consideracdo pela Assembleia Geral
ou pela Direcdo;

b) Verificar a escrituracdo e as contas da Associacdo sempre que o entenda conveniente e pedir
informacGes e solicitar todos os esclarecimentos que entender a Direcdo.

¢) Fiscalizar o cumprimento das disposicOes estatutarias.

d) Requerer a convocacdo da Assembleia Geral ao Presidente da respetiva Mesa.

Artigo 282
Reunides
N2.1- O Conselho Fiscal reunird uma vez por trimestre e, além disso, sempre que convocada por
qgualquer um dos seus membros.
N2.2- Poderdao também efetuar-se reunides do Conselho Fiscal com a Dire¢do, sempre que qualquer
destes 6rgaos o julgue conveniente.
N2.2- O Conselho Fiscal s6 podera deliberar com a presenca de todos os seus membros.

Capitulo IV
Do Regime Financeiro

Artigo 292
Receitas
N2.1- Constituem receitas da Associa¢do, designadamente:
a) As receitas provenientes de quaisquer iniciativas e servigos prestados;
b) O pagamento da joia e das quotas voluntarias pagas pelos sdcios;
c) Quaisquer donativos, subsidios, legados ou outras receitas que Ihe sejam concedidas, desde que
aceites por deliberacdo da Direcao;



d) O produto da alienacao de bens méveis, imdveis ou direitos, propriedade da Associacao;
e) Quaisquer outras receitas permitidas por lei.

N2.2- Os sdcios poderdo propor a Dire¢cdo novas modalidades de receitas.

N2.3- A forma de cobranca das receitas serd fixada pela Direcao.

Artigo 302.
Aplicagao das receitas
N2.1- As receitas da Associacdo sao destinadas:
a) As despesas de organizacdo e funcionamento;
b) A aquisicdo de bens, servicos ou direitos;
¢) A constituicdo de fundos que venham a ser criados por proposta da Direcdo, aprovada em
Assembleia Geral.
N2.2- As despesas serao, obrigatoriamente, autorizadas pela Dire¢do, que podera delegar em qualquer
membro a competéncia para tal autorizacdo até montantes determinados.

Capitulo V
Disposicoes finais

Artigo 312,
Dissolugao e Liquidagdo

N21. - A Associacdo dissolve-se nos casos previstos na lei ou desde que assim delibere a Assembleia
Geral para esse fim expressamente convocada.

N2.2- Em caso de dissolucdo, o destino a dar ao patrimonio da Associacdo serd decidido pela Assembleia
Geral, ressalvadas as disposices legais imperativas aplicaveis.

N2.3- A liquidacdo da Associacdo, em caso de dissolucdo competirda a uma comissdo para o efeito
nomeada pela Assembleia Geral.

N2.4- As deliberagcGes acima referidas requerem o voto favoravel de 3/4 (trés quartos) do niumero total
de associados.

Artigo 329,
Destituicao

N2.1- Compete a Assembleia Geral, em reunido extraordinaria para o efeito convocada, deliberar sobre
a destituicdo dos titulares de quaisquer cargos nos érgaos da Associagdo.

N2.2- A destituicdo basear-se-a em proposta que explicite pormenorizadamente atos ou atitudes do
titular ou titulares visados que envolvam injustificado prejuizo ou desrespeito para a Associacdo, para os
associados ou para algum ou alguns deles.

N2.3- Deliberada a destituicdo, realizar-se-3, no prazo maximo de 30 dias, eleicdo suplementar para
preenchimento da vaga ou vagas em aberto.

N2.4- A Assembleia Geral que deliberar a destituicdo determinard a forma como se procederd ao
preenchimento da vaga ou vagas em aberto até realiza¢do da eleicdo suplementar.

Artigo 332
Lacunas e Omissdes
Em todas as lacunas ou omissdes dos presentes Estatutos, aplica-se o disposto pelo Decreto-Lei n2 172-A/2014
de 14 de novembro e sucessivas alteragdes que estiverem em vigor e pela demais legislagao aplicavel.



Aprovado em Alcagovas e em Assembleia Geral Extraordindria de 24 de junho de 2025

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral

A Vice-Presidente da Mesa

A Secretaria da Mesa da Assembleia Geral
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